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Wann?

Mittwoch, 
24. April 2019 
Beginn: 9.00 Uhr 
Ende: 12.00 Uhr 

Wo?

Med Campus III. 
Mehrzwecksaal  
Bau A, EG 
Krankenhausstr. 9 
4021 Linz

Tag der Selbsthilfe  
im Kepler Universitätsklinikum
Selbsthilfegruppen stellen sich vor

Sehr geehrte Mitarbeiter/-innen, Patient/-innen und Angehörige!

Selbsthilfegruppen leisten im oberösterreichischen Gesundheitssystem einen 
wertvollen Beitrag in der Begleitung von Patientinnen und Patienten mit unter-
schiedlichsten Erkrankungen und Beeinträchtigungen. Sie sind ein Zusammen-
schluss von Menschen, die von Krankheit, Behinderung, psychischen oder sozia-
len Problemen betroffen sind und diese gemeinsam bewältigen möchten.

Um einen tieferen Einblick in die Arbeit von Selbsthilfegruppen und den Aus-
tausch mit ihnen zu ermöglichen, wird an diesem Vormittag in Kooperation mit 
dem Dachverband der Selbsthilfegruppen OÖ ein Überblick über die Arbeitsweise 
und Wirkung von Selbsthilfegruppen geboten. Darüber hinaus werden sich einige 
Gruppen vor Ort vorstellen, die aktuell mit dem als „Selbsthilfefreundliches Kran-
kenhaus“ zertifizierten Kepler Universitätsklinikum vernetzt sind. 

Neben Patientinnen, Patienten und Angehörigen möchten wir insbesondere die 
Mitarbeiter/-innen des Kepler Universitätsklinikums zu der Veranstaltung einla-
den, die in Absprache mit den Vorgesetzten auch in der Dienstzeit besucht wer-
den kann.

Die Selbsthilfebeauftragen des Kepler Universitätsklinikums freuen sich auf Ihr 
Kommen!

Programm:

09.00	 Begrüßung

09.15	 Vortrag – Hilfe zur Selbst-Hilfe 
	� Hubert Kehrer, Obmann-

Stellvertreter Dachverband 
Selbsthilfegruppen OÖ

10.00	 �Information und persönlicher 
Austausch mit den anwesenden 
Selbsthilfegruppen

11.00	 �Vortrag – Tätigkeiten des 
Stammtisches für pflegende 
Angehörige 
Brigitte Enengl, Stammtisch 
für pflegende Angehörige

11.45	 Ausklang und Ende


