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Facharztliches Indikationsschreiben fur eine Behandlung in der
PSY-Tagesstruktur

Betrifft: Frau/Herr
Diagnose:

Behandlung seit:

Behandlungsziel:

Bei aktuellem Konsum von Drogen und/oder Alkohol ist KEINE Behandlung in der

PSY-Tagesstruktur moglich

Kepler Universitatsklinikum GmbH
Psychiatrische Tagesstruktur J104 1% 0%

Neuromed Campus, Wagner-Jauregg-Weg 15, 4020 Linz / Austria, www.kepleruniklinikum.at 2 ich
UID ATU69340108, FBG Linz, FN 428285 g, IBAN AT83 5400 0001 0070 0301, BIC OBLAAT2L OStexteic

1/4


mailto:PsychiatrischeTagesstruktur.NMC@kepleruniklinikum.at

Psychiatrische Tagesstruktur < Kepler

Neuromed Campus ) i . W
Wagner Jauregg Weg 15 Universitats

4020 Linz s
PsychiatrischeTagesstruktur. NMC@kepleruniklinikum.at Khnlkum

Fragebogen/Datenblatt Behandlung Tagesstruktur

Behandelnde/r Facharztin/-arzt:

Grund fur die Aufnahme in der Tagesstruktur:

Waren Sie schon einmal in der Tagesstruktur in Behandlung?

oja o nein

Wenn ja:

Wann:

Sind Sie derzeit berufstatig o ja o nein
Wenn nein

befinden Sie sich o Krankenstand
o laufendes Pensionsverfahren seit..................ccocooiiin,
o Alterspension
o Frihpension Seit....... ...
o Notstandshilfe
o Sonstiges

*Konsumieren Sie Alkohol, Medikamente mit Abhangigkeitspotential (Benzodiazepine,
Opiate) oder Drogen

oja o nein

Wenn ja was, wann, wieviel

*Bei aktuellem Konsum ist KEINE Behandlung in der PSY-Tagesstruktur méglich
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Nehmen Sie Medikamente oja o nein

Wenn ja welche?

Medikament / mg morg. | mitt. | abds. |Schlafen

Erwartungen/Ziele

o Erlernen einer Alltagsstruktur

o Verbesserung der depressiven Symptomatik

o Verbesserung der psychotischen Symptomatik
o Erlernen von Bewaltigungsstrategien

o Reduzieren der Angste/ Panikattacken

o Reduzieren von Unruhe und Anspannungen

o Soziale Kontakte aufbauen

o Erreichen der Arbeitsfahigkeit

o Sonstiges

Termine in der Tagesstruktur sind verpflichtend und miissen bei Verhinderung abgesagt

werden!
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Behandlungs-Kriterien in der PSY-Tagesstruktur

» Ausreichender psychisch und Kkorperlich stabiler Zustand um regelmafRig am
Therapieprogramm (2-3 Halbtage pro Woche) der Tagesstruktur teilnehmen zu kdnnen

(Kein Patientlnnen-Transport gegeben)

Y

Medikamentose Einstellung muss vorhanden sein

A\

Zustimmung fir die Behandlung in der Tagesstruktur gegeben ist (Aufklarung
-Informationsblatt)

Eine psychiatrische Diagnose muss vorliegen

Keine Untersuchungen notwendig sind z. B. zur Klarung von Diagnosen
Facharztliche Versorgung auf3erhalb der Tagesstruktur

Ausreichende Deutschkenntnisse

Gruppenfahigkeit muss gegeben sein

VvV V V V V V

Kein aktueller Konsum von Alkohol und oder Drogen bzw. Medikamente mit
Abhangigkeitspotential (Benzodiazepine, Opiate,..)

Motivation fur Veranderungen vorhanden sein

Ein Behandlungsziel muss benannt werden

Therapieeinrichtungen mussen selbststandig aufgesucht werden konnen

vV V VYV V

Personen ab dem 18 bis zum 70 Lebensjahr

Diese Richtlinien sind Voraussetzung fiir die Behandlung in der
PSY-Tagesstruktur

Unterschrift

Kepler Universitatsklinikum GmbH
Psychiatrische Tagesstruktur J104 1% 0%

Neuromed Campus, Wagner-Jauregg-Weg 15, 4020 Linz / Austria, www.kepleruniklinikum.at = ich
UID ATU69340108, FBG Linz, FN 428285 g, IBAN AT83 5400 0001 0070 0301, BIC OBLAAT2L IR

4/4



