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EINLADUNG. 
RE-FRESH.  
GYNÄKOLOGIE, GEBURTSHILFE UND
GYNÄKOLOGISCHE ENDOKRINOLOGIE
6. bis 7. Februar 2026



Grußworte.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Medizin lebt von ihrem Fortschritt. 
In den folgenden 1,5 Tagen soll das Fach Gynäkologie, Geburtshilfe und
Gynäkologische Endokrinologie praxisorientiert bzgl. Erneuerungen und Updates durch-
gegangen werden. Ausgerichtet ist der „Refresher“ für Fachärzt*innen als auch für
Ärzt*innen in Weiterbildung zu*r Fachärzt*in!

Univ.-Prof. Dr. Peter Oppelt, MBA
Vorstand der Universitätsklinik  
für Gynäkologie, Geburtshilfe und  
Gynäkologische Endokrinologie



Informationen.

Datum: 6. bis 7. Februar 2026	

Verantstaltungsort:
Medizinische Fakultät der JKU, MED Campus I
Hörsaal 1, LEH Gebäude, Krankenhausstraße 5, 4020 Linz 

Anmeldung:
www.reglist24.com/refresh26

Übernachtung:
Amedia Hotel Linz
5 bis 10 Minuten Fußweg zum MED Campus I
www.amediahotels.com/oesterreich/linz

Kongressgebühren:	
�Fachärzt*innen 
Gesamter Kongress 195 Euro
Tageskarte 100 Euro

Ärzt*innen in Ausbildung, Nachweis bitte übermitteln 
Gesamter Kongress 140 Euro
Tageskarte 75 Euro

Hebammen, DGKP, Ordinationsassistent*innen, Student*innen
Gesamter Kongress 110 Euro
Tageskarte 65 Euro

DFP Punkte werden beantragt



Programm.

Freitag.

8.00 Uhr	 Get together

8.45 Uhr	� Begrüßung der Teilnehmer*innen 
Univ.-Prof. Dr. Peter Oppelt, MBA 

Vorsitz:     Prim. Dr. Lukas Angleitner-Boubenizek

9.00 Uhr	 Update – PCO
	 OÄ Dr.in Julia Lastinger, Kepler Universitätsklinikum Linz

9.15 Uhr	 Schilddrüse bei Kinderwunsch und Schwangerschaft  
	 Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Gabriel, Kepler Universitätsklinikum Linz

9.30 Uhr	 Fertilitätsprotektion und “Social Freezing” – Update
	 OA PD Dr. Omar Shebl, Kepler Universitätsklinikum Linz
 
9.45 Uhr	 „Natural Cycle“ für den Transfer kryokonservierter Embryonen  
	 Ass. Dr.in Diana Reisinger, Kepler Universitätsklinikum Linz

10.00 Uhr	�� Was bringen “Add Ons” bei assistierter Reproduktion   
Univ.-Prof. Dr. Thomas Ebner, Kepler Universitätsklinikum Linz

10.15 Uhr	�� Welche KiWu-Patientin benötigt eine weitere pränatale Abklärung   
OÄ Dr.in Iris Scharnreitner, Kepler Universitätsklinikum Linz

10.30 Uhr	�� Pause 
 

Vorsitz:     Prim. Dr. Sebastian Jülg

11.00 Uhr	 Update – Cervixkarzinom
	 Univ.-Prof. Dr. Peter Oppelt, Kepler Universitätsklinikum Linz

11.15 Uhr	 Update – Mammakarzinom
	 OÄ Dr.in Caroline Preuß, Kepler Universitätsklinikum Linz



11.30 Uhr	�� Update – Ovarialkarzinom
	 Prim. Dr. Lukas Angleitner-Boubenizek, Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr   

11.45 Uhr	 Update – Endometriumkarzinom
	 Prim. Dr. Imre Szilagyi, Barmherzige Brüder KH Wien 

12.00 Uhr	�� Update – Sarkome
	 Prof. Dr. med. Dr. h.c. Alexander Mustea, Universitätsklinikum Bonn

12.15 Uhr	�� Welcher Tumor braucht welche Diagnostik
	 OÄ Dr.in Christina Schaller, Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr

12.30 Uhr	 ��Mittagspause

Vorsitz:     OA Dr. Philip Trautner

13.30 Uhr	�� Lichen sclerosus als Präkanzerose 
	 Prim. Prof. Dr. Lukas Hefler, Ordensklinikum Linz

13.45 Uhr	�� Immunstimulantien bei Dysplasien – Update
	 Ass. Dr.in Natalia Kaufmann, Kepler Universitätsklinikum Linz

14.00 Uhr	�� Hormonersatztherapie nach Brustkrebs 
	 Prof. Dr. Andreas Müller, Städtisches Klinikum Karlsruhe

14.15 Uhr	 Das vulväre Ulkus
	 Ass. Dr.in Teresa Eichinger, Kepler Universitätsklinikum Linz

14.30 Uhr	 Update – Endometriose
	 OA Dr. Simon-Hermann Enzelsberger, Kepler Universitätsklinikum Linz

14.45 Uhr	 Update – Myome
	 OA Dr. Philip Trautner, Kepler Universitätsklinikum Linz

15.00 Uhr	 Pause



Programm.

Vorsitz:     Prim. Dr. Sebastian Jülg

15.30 Uhr	 Update – Urogynäkologie
	 Prof.in Dr.in med. Dominique Könsgen-Mustea, Universitätsklinikum Bonn

15.45 Uhr	 Alternative Therapieoptionen bei rez. Zystitiden
	 Ass. Dr.in Lisa Kolenchery, Klinikum Freistadt

16.00 Uhr	 Vaginaler Laser – Nutzen oder Fake
	 Prim. Dr. Sebastian Jülg, Klinikum Freistadt

16.15 Uhr	 KI als Hilfsmittel in der der Gyn/Geb
	 FA Dr. Nikolaus Fadinger, Kepler Universitätsklinikum Linz

16.30 Uhr	 V-Notes – der andere operative Zugang
	 Prim. Dr. Wolfgang Baschata, Klinikum Bad Ischl 

16.45 Uhr	 Assistierter Suizid – was wir darüber wissen sollten 
	 Prof.in Dr.in med. univ. Sonja Fruhwald, Medizinische Universität Graz

	 Referent*innenessen

Samstag.

Vorsitz:     Prim. Dr. Florian Degenhart

9.00 Uhr	 Relevante fetale Infektionen in der Schwangerschaft
	 OÄ Dr.in Sabine Enengl, Kepler Universitätsklinikum Linz

9.15 Uhr	 Welche Impfung braucht eine Schwangerschaft
	 OÄ Dr.in Tina Nell, Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr

9.30 Uhr	 Maternale RSV Infektion - Update
	 OA PD DDr. Patrick Stelzl, Kepler Universitätsklinikum Linz
 
9.45 Uhr	 Pitfalls in der ärztlichen Dokumentation 
	 OA Dr. Georg Grüßenberger, Kepler Universitätsklinikum Linz



10.00 Uhr	 Benötigt jede Schwangere einen Eisenstatus
	 Ass. Dr.in Maria Gahleitner, Kepler Universitätsklinikum Linz

10.15 Uhr	 Einleitung nach Sectio
	 Ass. Dr.in Elisabeth Haiböck, Klinikum Rohrbach

10.30 Uhr	�� Pause 
 

Vorsitz:     OÄ Dr.in Sabine Enengl

11.00 Uhr	 NIPT in der Praxis
	 OA Dr. Joachim Pömer, Kepler Universitätsklinikum Linz

11.15 Uhr	� Physiological based cord clamping –  
Erfahrungen aus dem Kepler Uniklinikum

	 OÄ PD Dr.in Judith Rittenschober-Böhm, Kepler Universitätsklinikum Linz

11.30 Uhr	 Die herzkranke Schwangere
	 OÄ Dr.in Barbara Wichert-Schmitt, Kepler Universitätsklinikum Linz

11.45 Uhr	 Betreuung von Schwangeren mittels Remote CTG
	 Ass. Dr. Marco Affortunati, Kepler Universitätsklinikum Linz 

12.00 Uhr	�� Postpartale Senkungsbeschwerden
	 OÄ Dr.in Ida Makovec, Kepler Universitätsklinikum Linz

12.15 Uhr	�� Update Gestationsdiabetes
	 OÄ Dr.in Elisabeth Reiter, Kepler Universitätsklinikum Linz

12.30 Uhr	 Peripartales Blutungsmanagement DACH Algorithmus Step 1–2 
	 OÄ Dr.in Anna Dückelmann, Kepler Universitätsklinikum Linz

12.45 Uhr	 Peripartales Blutungsmanagement DACH Algorithmus Step 3–4
	 Prim. Dr. Florian Degenhart, Klinikum Schärding

	 Verabschiedung



JOHANNES KEPLER  
UNIVERSITÄT LINZ

Altenberger Straße 69
4040 Linz, Österreich
T +43 732 2468 0
info@jku.at
jku.at

Medizinische Fakultät
MED Campus I
Krankenhausstraße 5
4020 Linz, Österreich
T +43 732 2468 5060

Social Media
 instagram.com/jkulinz
 linkedin.com/school/jkulinz
 youtube.com/jkulinz 
 tiktok.com/@jkulinz 
 threads.net/@jkulinz
 facebook.com/jku.edu 
 snapchat: jku.linz

Impressum 
© Johannes Kepler 
Universität Linz, Jänner 2026, 
vorbehaltlich Änderungen 
und Irrtümer

Fotos
© iStock.com/EtiAmmos


